
z d r o w i e

S
zacuje się, że nie-
mal 60 proc. społe-
czeństwa w zmien-
nym stopniu wyka-
zuje objawy typowe

dla schorzeń SSŻ (Stawu Skro-
niowo-Żuchwowego). Obja-
wami mogą być zarówno
odgłosy nieszkodliwego „strze-
lania” w stawie skroniowo-
żuchwowym, lekkie poranne
bóle głowy jak silny, przewlekły,
niezwykle uporczywy ból. 

Stomatologia Cichoń uspokaja:
Współczesna stomatologia 
potrafi się uporać z tego ro-
dzaju dolegliwościami dzięki 
innowacyjnemu produktowi –
szynie NTI.

Czym jest szyna NTI?
NTI (Nociceptive Trigeminal
Inhibition) to spowodowany
zbyt dużym obciążeniem zębów
wrodzony odruch obronny po-
legający na tym, ze mózg wy-
syła do mięśni impuls,
zapobiegający silnemu zaciska-
niu szczęk. Szyna NTI jest
„amortyzatorem” między zbyt
silnie zaciskanymi szczękami.
Stanowi ją poliwęglanowa mat-
ryca, którą stomatolog dopaso-
wuje indywidualnie każdemu
pacjentowi. Działa ona w przy-
bliżeniu tak samo, jak ściskany
zębami ołówek. Łatwo zbadać
opuszkami palców, że gdy za-
ciskamy zęby na ołówku, aktyw-
ność mięśni skroniowych jest

znacznie mniejsza niż wtedy,
gdy robimy to bez jego udziału.
Efekty zastosowania szyny NTI
są natychmiastowe. 

SZYNA NTI OGRANICZA 
LUB ELIMINUJE:
■ apięciowe bóle głowy

■ migrenowe bóle głowy pocho-
dzenia napięciowego

■ zaburzenia czynnościowe sta-
wów skroniowo- żuchwowych 

■ zgrzytanie zębami (bruksizmy)

■ przeciążenia powodujące
łamanie zębów

ZAPRASZAMY DO GABINETU STOMATOLOGIA CICHOŃ NA BEZPŁATNĄ KONSULTACJĘ.
NASZ SPECJALISTA CHĘTNIE ODPOWIE NA KAŻDE PYTANIE DOTYCZĄCE NTI.

Do dentysty, 
GDY BOLI GŁOWA


